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ALIMENTACION PROYECTO
NUTRITIVA, EDUCATIVO
VARIADA EN HABITOS
SALUDABL Y VALORES
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ALIMENTOS SENSIBLIZACION

DE CALIDAD CON EL MEDIO

AMBIENTE

ESPACIO EQUIPO
INCLUSIVO SERUNION

www.serunion-educa.com

serunion@

Educamos en
héabitos de
alimentacién
saludable
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SERUNION EDUCA

®

PROTOCOLO
FRENTE AL COVID-19

Llevamos mas de 30 afios dedicados a la
restauracion escolar. Con la ilusion de ver
comer cada dia a mas nifios y nifas,
seguimos teniendo la ambicion de trabajar
diariamente para ser cada vez mejores.

Para Serunion Educa, alimentacion vy
educacién van de la mano. Bajo un enfoque
ludico, trabajamos para que el tiempo de
comedor sea un espacio educativo donde
fomentar los habitos de vida y de
alimentacion saludables y convertirlos en
actitudes de futuro.

protocolo para
as normativas d

distanciamiento de seguridad y evitar el
contacto.

Nuestros ments estan e
nutricionistas y cu
de Seguridad ali

Primera empresa del sector con la
certificacion AENOR en Seguridad e
Higiene con los protocolos COVID-19

SERUNION

UNA COCINA COMO LA
DE CASA

La elaboraciép de
nuestros menus

Alimentacion de calidad, sana y segura. Utilizamos
las mejores materias primas, primeras marcas y
proveedores de proximidad para garantizar la calidad
de nuestros menus. Seguimos todas las normativas
de seguridad alimentaria y controles requeridos.
Poseemos la certificacion 1ISO 9001.

En nuestra cocina central , elaboramos recetas de
siempre, tradicionales, con sabores de la region,
platos que los pequefios conocen y disfrutan.
Buscamos realizar elaboraciones sanas y apetitosas,
siguiendo la estrategia NAOS, nuestros dietistas
confeccionan los menus escolares.

Pensando en la temporalidad de los productos, [
modificamos los platos segun la estacion del afio.

Para la elaboracidn de los menus utilizamos
productos locales, regionales y nacionales,
apostando siempre por la calidad de los productos
de cercania.

Potenciamos la incorporacién en nuestros menus:
e Frutas y verduras de temporada.

e Productos ecologicos.

e Productos de proximidad.

e Productos con Denominacion de Origen de
calidad.

e Aceite de Oliva Virgen Extra (AOVE) en nuestras
ensaladas.

* Nuevas recetas para hacer mas atractivos
verduras, legumbres y pescados.
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NUEVOS PROYECTOS
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Entre nuestros principales objetivos, estd, transmitir
desde edades tempranas el valor de una alimentacion
equilibrada y una vida activa y saludable.

Con el proyecto “iEl gusto es mio!”, y en colaboracion
con la FEN (Fundacion Espafiola de Nutricion),
llevaremos al comedor cada mes, contenidos
formativos, asi como un sinfin de actividades ludicas y
juegos de todos los tipos, desde contar cuentos, cantar
canciones, pintar y colorear, y hasta hacer de cocinillas.
Desde cada ademas, tanto familia como pequeiios
podran participar de este proyecto a través de
contenidos interactivos.
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NUESTRO PROYECT

EDUCATIVO o

Nuestro objetivo, que el comedor sea un espacio
donde los pequefios crecen, se alimentan, aprenden
y disfrutan, garantizando su correcta alimentacion y
conseguir unos habitos de vida saludable.

Nuestros ejes:

Educacion para la Salud: promociéon de una alimentacion
variaday equilibrada, habitos de higiene y la practica de
actividad fisica.

Educacién para la Convivencia: responsabilidad,
cooperacion, igualdad y respeto mutuo.

Educacién para la Sostenibilidad: respeto al medio
ambiente, reciclaje y aprovechamiento de los recursos.

Actividades, proyecto
educativo y juegos

Proyecto Educativo Flexible GUST-A-TECA. Nuestra
coleccion de experiencias educativas a medida, formada
por actividades y jornadas en torno a los ejes Salud,
Sostenibilidad y Convivencia. Un proyecto educativo en
consonancia con los principios, valores e intereses del
centro, teniendo en cuenta el entorno tiempos y recursos
disponibles.
® Apostamos por la sostenibilidad promoviendo la
reduccién del desperdicio alimentario, la sensibilizacion
con el medio ambiente, y el reciclaje.
® Celebracion de dias Especiales. Llevamos a la mesa
menus apetitosos, saludables y diferentes, ademas de
dindmicas para el tiempo de ocio en las fechas sefialadas
como Navidad, dia del Libro, dia de del Celiaco, etc.

En Serunion valoramos mucho la cercania y contacto con

toda la comunidad educativa y las familias. Por ello

contamos con un blog donde aportamos contenidos

donde compartimos propuestas de recetas, actividades, @
consejos, etc.

Asi como encuestas de valoracién a través de la APP

Colechef y cuestionarios electronicos anuales para

obtener informacién continua del servicio del comedor y

mejorar nuestro servicio. E




